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Unterricht

Vergessene NS-Verbrechen

... und forschend lernen, was sie fiir uns heute bedeuten

Im Nationalsozialismus verbarg sich
hinter dem Begriff ,,Euthanasie” die sys-
tematische Ermordung von Menschen
mit kdrperlichen, geistigen oder psychi-
schen Erkrankungen. Die Nazis betrach-
teten diese Menschen als ,lebensun-
wert“; in einer Kampagne unter dem
Decknamen ,Aktion Gnadentod“ er-
mordeten sie ab 1939 Tausende in spe-
ziellen Totungsanstalten mit Gas, Medi-
kamenten oder durch Nahrungsentzug.
Die Entscheidungen trafen Arztinnen
und Arzte ohne Zustimmung der Betrof-
fenen oder Angehorigen. Die vorliegen-
den Materialien, die die Grundlage der
Unterrichtsstunden bilden, schildern
diese Ereignisse durch Berichtsquellen
von Uberlebenden emotional und aus-
fiihrlich.

Didaktische Uberlegungen

Die Unterrichtssequenz soll den Lernen-
den ermdglichen, die zentralen Merk-
male und Ziele der , Euthanasie“-Politik
im Nationalsozialismus zu erkennen.
Dazu sollen sie zeitgenossische Quel-
len (Berichte von Betroffenen) analysie-
ren und deuten. Methodisch stehen in
dieser Sequenz Zeitzeugenberichte als
historische Quellen im Mittelpunkt; sie
sollen kritisch gelesen und eingeordnet
werden.

Die verschiedenen Berichte sol-
len die Sichtweisen verschiedener Per-
sonen auf ein historisches Geschehen
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ermoglichen. Dadurch iiben sich die
Schiilerinnen und Schiiler nicht nur im
Umgang mit biografischen Quellen, son-
dern auch im Umgang mit sensiblen In-
halten, die moralische und ethische Fra-
gen zur Menschenwiirde aufwerfen. Sie
erkennen die Bedeutung historischer
Aufarbeitung fiir heutige Menschen-
rechtsdebatten. Die Auseinandersetzung
mit historischen Menschenrechtsver-
letzungen soll bei den Schiilerinnen
und Schiilern ein historisch fundiertes
Menschenrechtsbewusstsein stdrken.
Sie lernen, wie briichig der Schutz der
Menschenwiirde sein kann - und war-
um es eine universelle Lehre aus der Ge-
schichte ist, Menschenrechte zu respek-
tieren und zu schiitzen.

Dazu soll methodisch der Ansatz des
Deeper Learning (knapp gesagt: Forschen
und Handeln) verfolgt werden: Am Be-
ginn steht die gemeinschaftliche Pla-
nung im Kurs, anschliefend folgt die
Wissensvermittlung. Hierbei spielt die
Lehrkraft eine Rolle als Coach. Die Ler-
nenden sollen sich kritisch mit dem Wis-
sen der Materialien auseinandersetzen,
indem sie in der ersten Stunde instruk-
tiv gesteuert arbeiten und anschliefend
selbstreguliert ein Ergebnis gestalten.

Unterrichtsdramaturgie

Erste Stunde
Zu Beginn der Stunde sollen Zitate (M 1)
aus Originalberichten von Uberleben-
den eine erste emotionale Anndherung
an die ethischen Fragen zur Menschen-
wiirde ermoglichen. Dabei soll in Klein-
gruppen gearbeitet werden, um eine
angemessene Atmosphére zu erzeugen.
Schwichere Gruppen konnen ggf. mit
einem Zitat arbeiten, stirkere mit zwei.
Jede Gruppe erhilt zu Beginn ein Zi-
tat; grof§ ausgedruckt werden sie an den

Gruppentischen verteilt. Im Plenum
stellen die Lernenden die Zitate vor und
besprechen kurz, was sie andeuten und
wer betroffen war.

Anschliefend entwickeln sie in den
Gruppen Uberlegungen, wie sie nun
fortfahren sollen, um einen Erkenntnis-
gewinn zu erlangen. Dabei geht es nicht
um die analytische Fragestellung, son-
dern um einen emotional fragenden An-
satz. In der folgenden Erarbeitungspha-
se lesen und analysieren die Lernenden
die vollstindigen Quellen (M2 und M 3),
die sie im Einstieg nur als Auszug ken-
nengelernt haben. Die Analyse der Quel-
len erfolgt zuerst in Einzelarbeit, die Er-
gebnisse werden dann verglichen. Da-
riiber hinaus sollen die Lernenden ge-
meinsam herausfinden und festhalten,
was sie uber ,Euthanasie“ im National-
sozialismus anhand der Quellen erfah-
ren. Die gemeinsam erschlossenen Leit-
fragen ermoglichen eine strukturierte
Einzelarbeit. Deren Ergebnisse vertie-
fen die Gruppen und fassen sie mit be-
wertenden Minisdtzen zusammen. Sie
formulieren eine zentrale Aussage liber
die jeweilige Quelle, gestiitzt durch Text-
belege. Das Hilfekértchen (M 4) soll da-
zu ausgeteilt oder per Beamer prisen-
tiert werden.

In der Sicherungsphase prisentieren
die Gruppen ihre Minisitze und clustern
sie im Plenum. So werden zentrale Struk-
turmerkmale der NS-,Euthanasie“-Politik
erkennbar. Die Lehrkraft moderiert die-
sen Prozess bewusst zuriickhaltend als
Strukturgeber, nicht als Deutungsinstanz.
Die Lernenden sollen aus ihren Quellen
Muster und Kategorien ableiten, was ein
entdeckendes und zugleich theoriebil-
dendes Lernen erméglicht.

Bei der Hausaufgabe sollen die
Schiilerinnen und Schiiler ,Eutha-
nasie“ im Nationalsozialismus noch-
mals zusammenfassen und mit einem
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LJErbkrankheit” als Belastung einer ,erbgesunden Volksgemeinschaft“: Ergdnzend nach der ersten Unterrichtsstunde (s. Tab. rechts) kann auch eine
Auseinandersetzung mit propagandistischen Gegentiiberstellungen wie dieser als Vertiefung und Hausaufgabe dienen.

Darstellungstext abgleichen (z.B. auf
LeMo, https://fr-vlg.de/9636uh).

Zweite Stunde

Die zweite Stunde kniipft direkt an die
strukturierten Ergebnisse der ersten an.
Uber den Riickbezug auf die Clusterung
und die Minisitze erfolgt der Einstieg in
die ethische Urteilsbildung. Emotionale
Impulsfragen (etwa: ,Was hat euch be-
sonders beschiftigt?>” oder ,Was sagt das
liber das damalige Menschenbild aus?“)
schaffen einen Zugang, der sowohl ko-
gnitiv als auch affektiv wirken und den
Ubergang von der historischen Analyse
zur ethischen Auseinandersetzung mit
den Menschenrechten (M5) schaffen
soll. Diese Phase ist der Ausgangspunkt
fiir die anschlielende Urteilsbildung, in-
dem sie das historische Wissen mit ge-
genwirtigen Fragen nach Menschenwiir-
de, deren verfassungsmaillige Garantie
und Verantwortung verkniipft. Die Phase
ist bewusst dialogisch angelegt, um Be-
teiligung und eine erste Positionierung
zu férdern. Die Schiilerinnen und Schii-
ler diskutieren iiber Menschenwiirde

36

und aktuelle Thesen dazu; etwaige Wis-
sensliicken kann die Lehrkraft schlie-
Ben. Wichtig ist in der Schlussphase, ei-
nen Aktualitdtsbezug herzustellen: Was
bedeutet Menschenwiirde? Wer ent-
scheidet dariiber, ob Leben ,lebenswert”
ist? Warum ist es so wichtig, jeder Rela-
tivierung der Wiirde von Menschen mit
Behinderungen entgegenzutreten?

Die Lernenden beurteilen auf Ba-
sis historischer Quellen die Bedeutung
der NS-,Euthanasie“-Politik fiir das Ver-
stdndnis von Menschenwiirde und neh-
men begriindet Stellung dazu, inwiefern
die Erinnerung an diese Verbrechen fiir
die Gegenwart bedeutsam ist. Dies soll
in Einzelarbeit als Sozialform gesche-
hen, damit die Lernenden ihre Gedan-
ken fokussieren konnen.

Der kreative Wahlteil am Ende der
zweiten Stunde dient der vertieften Aus-
einandersetzung mit dem Begriff der
Menschenwiirde auf personlicher und
gestalterischer Ebene. Die Lernenden
gestalten handlungsorientiert Produkte
und stellen sie vor. Dabei stehen unter-
schiedliche Aufgabenformate zur Wahl:

eine Gedenkkarte, ein kurzes Statement,
ein Plakat oder ein Social-Media-Post.
Die Wahlaufgaben fordern Perspektiv-
iibernahme, Empathie und die Fahig-
keit zur Kreativitdt. Die kreative Siche-
rung wirkt so als Briicke zwischen Erin-
nerungskultur und politischer Bildung.
Die Prisentation kann individuell gestal-
tet werden.

Als Hausaufgabe kann die Doppel-
stunde mit einem klaren Zeichen der
Haltung und personlichen Reflexion ab-
schliefen. Dabei sollen die Lernenden
folgende Kriterien erfiillen:

«  Bezug zur Quelle: Was hat Sie beson-
ders beriihrt oder schockiert?

+ Klarer Inhalt: Zeigen Sie, was Men-
schenwiirde fiir Sie heute bedeutet.

« Eigene Haltung: Was wollen Sie sa-
gen, zeigen oder erinnern?

+  Gestaltung mit Aussagekraft: Nutzen

Sie Symbole, Sprache oder Bildspra-

che, die zu Ihrer Botschaft passen.

Christoph Gunter-Seretny ist Lehrer fiir
Deutsch und Geschichte an der Bigge-Lenne-
Gesamtschule Finnentrop und Fachleiter fiir
Geschichte am ZfsL in Siegen.
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Phase

Inhalt

1. Unterrichtsstunde

Medien/Sozialform

Unterricht

Didaktischer Kommentar

1. Gestalten einer kleinen Gedenkkarte
2. Rede fiir eine Gedenkveranstaltung verfassen
3. Protestplakat oder Insta-Post gestalten

Einstieg Gruppenarbeit M1aundb Die Schiilerinnen und Schiiler
7' Die Schiilerinnen und Schiiler erhalten ein Zitat eines Uberlebenden. kdénnen emotionale Zugéange
+ Einzelarbeit Einzelarbeit als Ausgangspunkt fir eine
,Lesen Sie das Zitat still.” vertiefte Auseinandersetzung
,Notieren Sie einen Gedanken oder ein Gefiihl, welches das Zitat bei lhnen mit einem Thema nutzen.
auslost.”
Gruppenarbeit
« ,Tauschen Sie sich kurz aus.” Gruppenarbeit
JFragen Sie sich: Was wird hier angedeutet? Wer ist betroffen?”
Plenum Plenum
+ Im Plenum werden die Zitate besprochen: Anschreiben der Ergebnisse.
Hinfiihrung Gruppenarbeit Gruppenarbeit
8 Die Lernenden sollen in der Gruppe uberlegen, wie sie fortfahren wollen ... M1
+ ...und was sie Uber die Geschichte unbedingt erfahren mochten.
Plenum
« Sammeln der Fragen im Plenum Plenum
.Die Aussage, mit der Sie sich gerade beschéftigt haben, ist kein Einzelfall — sie | M2,M 3
stammt aus einer langeren Uberlebensgeschichte. Jetzt bekommen Sie die voll-
standige Quelle dazu — und analysieren, was dieser Bericht iiber das System der
,Euthanasie’ im Nationalsozialismus zeigt.”
Erarbeitung Einzelarbeit Einzelarbeit Die Lernenden erdrtern am
25' + Die Lernenden analysieren die Quelle mit den gemeinsam formulierten Leitfragen. M2,M3 Beispiel des NS die Bedeutung
Gruppenarbeit von Strukturen und Einzelper-
Innerhalb der Gruppe besprechen die Lernenden ihre Ergebnisse ... Gruppenarbeit sonen in der Geschichte.
+ ...und halten anschlieBend zwei Mini-Aussagen schriftlich auf zwei Zetteln fest. M4
Prasentation Plenum Plenum Die Schiilerinnen und Schiiler
20" Uberschrift an der Tafelmitte: ,Das System der NS-,Euthanasie™ erkennen, dass es sich nicht
Die Gruppen stellen ihre Mini-Aussagen vor und hangen die Zettel an die Tafel. um Einzelschicksale handelt,
+ Gemeinsam clustern und Oberbegriffe bilden: Zwang, Ausgrenzung, Rassedenken, sondern um ein organisiertes
medizinische Macht, Biirokratie, Gewalt, Entwertung System politischer Gewalt.
Vertiefung Plenum/Einzelarbeit Die Lernenden erdrtern am
5 ,Welche drei Dinge habe ich {iber das System gelernt?” Beispiel des NS die Bedeutung
,Welche Frage wurde noch nicht beantwortet?” von Strukturen und Einzelper-
+ ,Was macht das mit mir — personlich oder gesellschaftlich gedacht?” sonen in der Geschichte.
Haus- ,Fassen Sie die Strukturen und Abl&dufe der ,Euthanasie im Nationalsozialismus' zu- Die Schiilerinnen und Schiiler
aufgaben sammen. Halten Sie lhre Ergebnisse in einer schriftlichen Ubersicht fest (z. B. als Ta- erlautern wesentliche Elemen-
belle, Mindmap). Beriicksichtigen Sie dabei wichtige Begriffe, beteiligte Institutionen te der NS-ldeologie.
und zeitliche Ablaufe.” Infos ,Euthanasie”: https://fr-vlg.de/9636uh
2. Unterrichtsstunde
Einstieg Gruppenarbeit Gruppenarbeit Die Schiilerinnen und Schi-
15 ,Denken Sie an die letzte Stunde zuriick. Notieren Sie einen konkreten Aspekt, der Sie | M 5 ler wiederholen Elemente der
emotional beriihrt, nachdenklich gemacht oder besonders interessiert hat.” letzten Stunde und &ffnen ihre
,Uberlegen Sie: Wie hat der NS den Menschen bewertet, behandelt oder ,einge- Sicht auf eine folgende ethni-
ordnet?” Plenum sche Auseinandersetzung mit
,Nutzen Sie dabei Begriffe wie etwa Wert, Niitzlichkeit, Rangordnung, Unmensch- dem Thema.
lichkeit oder Ideologie.”
,Vergleichen Sie das nationalsozialistische Menschenbild mit dem, was unser
Grundgesetz und die Gesellschaft heute unter Menschenwiirde verstehen.”
Plenum
Besprechen der Ergebnisse, Menschenrechte erfassen
Erarbeitung | Plenum Plenum Die Statements miissen nicht
15 + Die Lernenden sollen sich nach Vorlesen der These links oder rechts verteilen und chronologisch oder génzlich
Stellung beziehen, anschlieBend sollen sie fiir ihre Seite argumentieren. bearbeitet, sondern kdnnen
In Gruppen auf jeder Seite werden ein bis zwei Argumente gesammelt. passend zur Lerngruppe aus-
« Kurze Diskussion: Widerspriiche, Beispiele, Riickbezug auf NS-,,Euthanasie” gewdhlt werden.
Thesen: Pro-Kontra-Diskussion Die Lernenden stellen in ihrer
1. ,In Deutschland wird die Wiirde jedes Menschen geachtet.” Gruppe ihre Vorstellungen vom
2. ,Wer nicht leistungsfahig ist, hat in unserer Gesellschaft wenig Wert." Verhéltnis der eigenen Person
3. ,Menschenwiirde kann man verlieren, wenn man z. B. ein Verbrechen begeht.” (pro- und Gruppe zur Weltgeschich-
vokante These) te dar.
Erarbeitung Il | Einzelarbeit/Gruppenarbeit/Partnerarbeit Einzelarbeit Die Lernenden présentieren ei-
20° Die Lernenden konnen die Sozialform selbst wahlen. Gruppenarbeit gene historische Narrationen.
Sie wahlen eine der folgenden kreativen Aufgaben aus: Partnerarbeit

Prasentation
10

Prasentation
Die Lernenden stellen einzelne Beitrage vor oder ihre Plakate aus.

Plenum, Museums-
gang ...

Haus-
aufgaben

»Welche Verantwortung ergibt sich aus der Geschichte fiir mich personlich?”

Verdréngte Geschichte — umkampfte Rechte
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Material

-Geschadigten und Zwangssterilisierten e.V., Detmold 1989 (Selbstverlag)

Quelle: Nowak, Klara: Ich klage an. Bund der ,,Euthanasie®

Name: Datum:

Meine Uhr war noch nicht abgelaufen

Auszug aus einer Uberlebensgeschichte eines Opfers der NS-Rassenpolitik

5 ,Im Kriegsjahr 1915 wurde ich geboren. Mein Vater ist im April 1918 gefallen. Mutter mufite danach fiir meine
Geschwister und mich allein sorgen. Ich habe die Mittelschule besucht und eine Kaufmannslehre gemacht. Nach
Unterbrechung der Ausbildung fuhr ich einige Monate zur See. Mit dem harten Drill in der Rekrutenausbildung bei
der Marine war ich {iberfordert und nahm den Dienst einfach nicht mehr ernst. Es war mir nicht moglich, den
Befehlen zu folgen, sonst wére ich in einer depressiven Talsohle geblieben. Aufgrund dieses Verhaltens wurde ich

10 zur Beobachtung in das Marinelazarett Kiel gebracht und nach einem Vierteljahr als dienstunféhig wieder nach
Hause entlassen. Durch Denunzierung einer Frau, die bei meiner Mutter wohnte und {iiberzeugte
Nationalsozialistin war, kam ein Nervenarzt und veranlaflte die Einweisung in die Heil- und Pflegeanstalt
Schleswig-Stadtfeld.

Der bis heute andauernde Leidensweg begann. Mit einer Schockbehandlung wollte man mich heilen. Dabei hatte

15 ich Todesangst, es war ein ganz furchtbares Gefiihl. Ich mufite erleben, wie ein anderer Patient bei dieser
Behandlung zu Tode kam. Die Schockbehandlung war eine Methode, die sogenannten ,Kranken,-Symptome zu
bekdmpfen, um die Leistungsfahigkeit wieder zu erreichen. Bei erfolgloser Behandlung wurde man der
Vernichtung preisgegeben. Es gab auch taglich Priigel; die Schreie der Kranken waren nicht zu {iberhdren.
AuRerdem wurden Packungen verabreicht. Uber den nackten Kérper kamen feuchte Leinenwickel, dariiber

20 trockene.

Zum Abschlul wurde man in Zeltbahnen gepackt und fest verschniirt. Diese Tortur dauerte einige Stunden: die
Betroffenen schrien ganz entsetzlich, bis sie dann von den Wirtern befreit wurden. Nachdem ich einige Male
versucht hatte auszubrechen, kam ich in die ,geschlossene Abteilung’ und wurde dort als volle Arbeitskraft
eingesetzt. Der leitende Arzt dieser Station beantragte meine Zwangssterilisation, die Verstiimmelung wurde 1936

25 ausgefiihrt. 1940 konnte meine Mutter erreichen, dall man mich nach Hause entlassen hat. Von dem Massenmord
an behinderten und kranken Menschen hatte sie gehort und sorgte sich sehr um mich. Ich bekam sofort eine Stelle
in einem Lebensmittel-GrofShandel. Dort verlangte man Schwerstarbeit von mir, beispielsweise 100-kg-Sdcke
schleppen. Spdter konnte ich den Fiihrerschein machen, so war ich Kraftfahrer und Kaufmann zugleich. Ich wollte
aber weiterkommen, denn bisher war ich ungelernter Arbeiter. In einem Umschulungslager machte ich die

30 Schlosserlehre, um spiter Ingenieur zu werden.

Nach dieser Umschulung kam ich nach Norwegen zur Montage. Dort erlitt ich einen kollapsartigen
Schwichezustand, so daR ich einfach nicht mehr konnte und habe mich krank gemeldet. Zuhause habe ich mich

bald erholt und danach auf der Werft in Rendsburg gearbeitet. [...]“
35
Aufgabe:

Die Aussage, mit der Sie sich gerade beschiftigt haben, ist kein Einzelfall - sie stammt aus einer langeren Uberle-
bensgeschichte. Jetzt bekommen Sie die vollstandige Quelle dazu.

40 — Analysieren Sie, was dieser Bericht tiber das System der ,,Euthanasie“ im Nationalsozialismus zeigt.
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Material

-Gschadigten und Zwangssterilisierten e.V., Detmold 1989 (Selbstverlag)

Quelle: Nowak, Klara: Ich klage an. Bund der ,,Euthanasie®

Name: Datum:

Die Freundschaft

Auszug aus einer Uberlebensgeschichte eines Opfers der NS-Rassenpolitik

5 ,Im Januar 1902 wurde ich in Frankfurt/M. geboren. Nach der Schulentlassung lernte ich ab 1916 in der
Modebranche. Mit 17 Jahren merkte ich mit Schrecken, daff ich mein eigenes Geschlecht liebte. Ich konnte es nicht
glauben. Warum denn ich? Aber es ging weiter und ich kam nicht davon los. Die Nachbarn sagten zu meiner
Mutter: ,Euer Jiingster hitte ein Mddchen werden sollen, es wire besser gewesen“. Mit 18 Jahren habe ich dann
mein Elternhaus verlassen, denn meine Eltern waren mit meinem Umgang nicht einverstanden. Es gab harte

10 Auseinandersetzungen, und ich konnte es einfach nicht verkraften. 1930 fand ich einen Mann, mit dem ich sieben
Jahre zusammenlebte. Er war Jude, und ich habe in dieser Zeit auch seine Eltern kennengelernt. Sie hatten in
Frankfurt ein groRes Textilgeschéft. Es war eine stille, schone Freundschaft. Durch Verrat wurden wir beide 1937
festgenommen und kamen ins Gefingnis bei Liineburg. Wo mein Freund hingekommen ist, kann ich mir denken.
Habe ihn bis zum heutigen Tag nicht finden kénnen.

15 Nach Verbiifung meiner 1 1/2jdhrigen Strafe kam ich nicht frei, sondern wurde mit 20 Madnnern in das
Vernichtungslager Flossenburg [gemeint ist Flossenbiirg, C.G.] verlegt - das war als Vernichtungslager bekannt.
Dort angekommen, wurden wir gepriigelt, die Haare hat man uns abrasiert, und dann muf$ten wir nackt bei einem
SS-Mann antreten, der jeden einzeln begutachtete. Zu mir sagte er: "Auch fiir dich hat der Fiihrer einen Zentner
Briketts." Mir wurden zwei Goldzdhne herausgebrochen. Beim Morgenapell wurden wir gezidhlt und marschierten

20 mit Gesang zum Steinbruch. In der dortigen Essensbaracke bekamen wir Pellkartoffeln mit Schale, einen Loffel
Kraut und etwas Briihe - aus. Bis wir an unseren Arbeitsplatz kamen, war alles gefroren. Da wir Hunger hatten,
haben wir es gegessen. Es gab auch sonst noch grausame Strafen, die einfach unmenschlich waren und uns alle
erschiitterten. Hin und wieder war ich auch im Revier und wurde drztlich behandelt. Da sah ich die armen Teufel
als Skelett liegen. Auf dem Schéidel einen Leukoplaststreifen mit der Hiftlingsnummer, zum Verbrennen fertig. Ich

25 selbst bekam viele Spritzen. Einmal erwachte ich aus der Narkose und fiihlte einen kleinen Sack auf meinem
Bauch. Da merkte ich, dafl man mich operiert hatte. Es wurde alles in Narkose gemacht, den Operationssaal habe
ich nie gesehen.

In Flossenburg wog ich noch 37 kg. Nachdem ich mich etwas erholt hatte, brachte man mich in einem
geschlossenen Eisenbahnwaggon mit vielen Mdnnern nach Dachau. Die Fahrt war sehr lang, wir durften den

30 Wagen nicht verlassen, und alles spielte sich in groler Enge ab. Bei der Ankunft hatten wir vier Tote im Waggon
und viele Kranke - es war ganz furchtbar. In Dachau bekam ich Arbeit und mulite Kabel zerlegen und in Kupfer,
Blei und Zinn, die Metalle, sortieren. 1943 wurde ich entlassen und mulfSte unterschreiben, daff ich nie dariiber
spreche, was ich gesehen und gehort habe. In Frankfurt nahm ich wieder eine Stelle an - es wire zu schon
gewesen, aber im Februar 1944 mulflte ich bis Kriegsende noch Soldat sein. Nur durch meine gute Gesundheit habe

35 ich diese Tortur iiberstehen konnen.

Sehr verbittert muf ich feststellen, dald wir im Dritten Reich kein Recht hatten, und auch heute wird es uns immer
noch vorenthalten. Das Unrecht, welches uns widerfahren ist, miilte man in die ganze Welt hinausschreien, damit
alle Menschen horen, was von 1933 bis nach dem Krieg ist es fiir uns nicht leichter geworden. Wir muf$ten immer
wieder harte Diskriminierungen hinnehmen, und wir haben sehr wenig Verstdndnis gefunden. Es hat noch keine

40 Anerkennung als Geschédigter des Dritten Reiches fiir mich gegeben. Ob es wohl auf dieser Welt fiir uns eine

Gerechtigkeit geben wird?“

45 Aufgabe:
Die Aussage, mit der Sie sich gerade beschéftigt haben, ist kein Einzelfall - sie stammt aus einer langeren Uberle-
bensgeschichte. Jetzt bekommen Sie die vollstandige Quelle dazu.

— Analysieren Sie, was dieser Bericht tiber das System der ,Euthanasie“ im Nationalsozialismus zeigt.
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Quelle: Nowak, Klara: Ich klage an. Bund der ,,Euthanasie®

Name: Datum:

Zitate zum Einstieg

»[-.] Nachdem ich einige Male versucht hatte auszubrechen, kam ich in die ,geschlossene Abteilung’ und
wurde dort als volle Arbeitskraft eingesetzt. Der leitende Arzt dieser Station beantragte meine

Zwangssterilisation, die Verstimmelung wurde 1936 ausgefiihrt. [...]

»l...] Ich selbst bekam viele Spritzen. Einmal erwachte ich aus der Narkose und fiihlte

einen kleinen Sack auf meinem Bauch. Da merkte ich, daR man mich operiert hatte.

wurde alles in Narkose gemacht, den Operationssaal habe ich nie gesehen. [...]“

Aufgabe:
— Lesen Sie die Zitate still.

— Notieren Sie einen Gedanken oder ein Gefiihl, welches das jeweilige Zitat bei Ihnen auslost.

Es

Material
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Name: Datum:

Hilfskarte

Regeln fiir das Verfassen eines Minisatzes zur Quelle M 2 oder M 3 (Gruppenarbeit)

1) Was zeigt Ihre Quelle iiber das System der ,,Euthanasie” im Nationalsozialismus?
Ein klarer Satz mit Deutung beginnt mit Formulierungen wie
+  ,Die Quelle zeigt, dass ...“ oder
. »Am Beispiel der Person wird deutlich, wie ...“

2)  Beziehen Sie sich auf die konkrete Quelle.

+  Verwenden Sie eine oder zwei zentrale Stellen aus der Quelle als Beleg (wortlich oder sinngemal).

3) Zeigen Sie eine Struktur oder ein Prinzip auf.
«  Das konnen beispielsweise sein: Zwang, Entmenschlichung, Rolle der Medizin, Selektionslogik,
Ausgrenzung, Gewalt als System

4)  Schreiben Sie keine blof3e Nacherzihlung.
- Nicht: ,Er wurde schlecht behandelt.“
- Sondern: ,Die Quelle zeigt, dass Zwangsbehandlungen systematisch zur
Disziplinierung eingesetzt wurden.”
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Name: Datum:

Menschenrechte

Auszug aus der Allgemeinen Erklérung der Menschenrechte (Resolution 217 A (1il) vom 10. Dezember 1948),
bestehend aus 30 Artikeln, beschlossen von den Vereinten Nationen:

— Artikel 1 - Wiirde und Freiheit
o ,Alle Menschen sind frei und gleich an Wiirde und Rechten geboren.”
— Artikel 2 - Diskriminierungsverbot
o ,Jeder hat Anspruch auf alle Rechte und Freiheiten [...] ohne Unterschied etwa nach
Rasse, Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion, politischer oder sonstiger
Uberzeugung.“
- Artikel 3 - Recht auf Leben und Freiheit
o ,Jeder hat das Recht auf Leben, Freiheit und Sicherheit der Person.”
— Artikel 5 - Verbot von Folter
o ,Niemand darf der Folter oder grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender
Behandlung oder Strafe unterworfen werden.“
— Artikel 6 - Recht auf Anerkennung als Person
o ,Jeder Mensch hat das Recht, iiberall als rechtsfihig anerkannt zu werden.“
— Artikel 12 - Schutz der Privatsphire
o ,Niemand darf willkiirlichen Eingriffen in sein Privatleben, seine Familie, seine
Wohnung oder seinen Schriftverkehr [...] ausgesetzt werden.“
— Artikel 22 - Recht auf soziale Sicherheit
o ,Jeder hat als Mitglied der Gesellschaft das Recht auf soziale Sicherheit.”
— Artikel 25 - Recht auf ein menschenwiirdiges Leben
o ,Jeder hat das Recht auf einen Lebensstandard, der seine und seiner Familie
Gesundheit und Wohl gewéhrleistet, einschlieflich Nahrung, Kleidung, Wohnung,
arztlicher Versorgung.“
— Artikel 26 - Recht auf Bildung
o ,Jeder hat das Recht auf Bildung. [...] Die Bildung muf auf die volle Entfaltung der
menschlichen Personlichkeit und auf die Stirkung der Achtung vor den
Menschenrechten und Grundfreiheiten gerichtet sein.“

Ubersetzung: Deutscher Ubersetzungsdienst, Vereinte Nationen, New York



